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Abstract:
Anna Simona Adolf wurde am 23. Februar 1893 als Tochter von Jacob Adolf und Hedwig 
Spitzer in Wien geboren. 1913 begann sie ihr Studium an der Medizinischen Fakultät  der 
Universität  Wien.  Am  23.  Dezember  1918  promovierte  sie  zur  Doktorin  der  gesamten 
Heilkunde.  Sie  war  von  1923  bis  1931  Assistentin  am  Institut  für  medizinische 
Kolloidchemie.
Im Jahre 1931 habilitierte die mittlerweile verheiratete Spiegel-Adolf im Fach angewandte 
medizinische Chemie mit besonderer Berücksichtigung der biologischphysikalischen Chemie 
und Kolloidchemie und wirkte daraufhin als Privatdozentin an der Universität Wien.
1931 erhielt sie eine Professur für physikalische und Kolloidchemie an der Temple University 
Medical  School  in  Philadelphia.  Dort  war  sie  außerdem  im  Vorstand  der  Abteilung  für 
Kolloidchemie. 
1938 entzog man Spiegel-Adolf die Lehrberichtigung, da sie jüdischen Glaubens war. Durch 
diese Vertreibung blieb sie in den USA und leitete bis 1966 das Institut für physikalische und 
Kolloidchemie der Temple University.
1983 verstarb Spiegel-Adolf in Chicago (Illinois, USA).
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Adolf, Mona: Untersuchungen über physikalische Zustandsänderungen der Kolloide. 15 S. (S. 
175–189). Berlin: Springer 1920. aus: Biochem. Zschr., Bd. 104, H. 4–6.
Signatur: NK Separata Medizingeschichte 1860–1935/alphabetisch
http://webapp.uibk.ac.at/alo_cat/card.jsp?id=8422256&pos=3&phys=#

Adolf, Mona: Beiträge zur allgemeinen Kolloidchemie. VIII. 6 S. (S. 29–34).Wien: 1923. aus: 
Kolloid-Zschr., Bd. 34, H. 1.
Signatur: NK Separata Medizingeschichte 1860–1935/alphabetisch
http://webapp.uibk.ac.at/alo_cat/card.jsp?id=8422252&pos=1&phys=#

Adolf, Mona: Ein Fall von Paraplegie nach Lyssaschutzimpfung. 12 S. (S. 51–62) Leipzig–
Wien: Deuticke 1924. aus: Jb. Psychiatr. Neurol., Bd. 43.
Signatur: NK Separata Medizingeschichte 1860–1935/alphabetisch
http://webapp.uibk.ac.at/alo_cat/card.jsp?id=8422254&pos=2&phys=#

Adolf, Moma: Untersuchung zweier Fälle von Landryscher Paralyse mit dem histologischen 
Befund einer Policmyelitis ant. acut., 11 S. (S. 40–50). Leipzig–Wien: Deuticke 1924. aus: Jb. 
Psychiatr. Neurol., Bd. 43.
Signatur: NK Separata Medizingeschichte 1860–1935/alphabetisch
http://webapp.uibk.ac.at/alo_cat/card.jsp?id=8422255&phys=next&pos=3#

Spiegel-Adolf, Mona: Physikalisch-chemische Untersuchungen bestrahlter Proteine. I. brsch. 
13 S. (S. 181–193). Berlin: Springer 1927. aus: Biochem. Zeitschr., Bd. 186, H.1/4.
Signatur: 24.203
http://webapp.uibk.ac.at/alo_cat/card.jsp?id=8647586&pos=2&phys=#

Spiegel-Adolf,  Mona:  Die  Globuline.  452  S.,  Abb.,  Tab.,  Kurven.  Dresden,  Leipzig: 
Steinkopff  1930.  (Handbuch  der  Kolloidwissenschaft  in  Einzeldarstellungen.  Hrsg.  von 
Wolfgang Ostwald, Bd. 4).
Signatur: 341/4
http://webapp.uibk.ac.at/alo_  cat/card.jsp?id=8647585&pos=1&phys=#  

Spiegel-Adolf,  Mona:  Die  Globuline.  Handbuch  der  Kolloidwissenschaft  in 
Einzeldarstellungen, Bd. IV. Dresden & Leipzig, 1930. br. XV, 452 S. Th. Steinkopff.
Signatur: I/22089
http://webapp.uibk.ac.at/alo_cat/card.jsp?id=12363005&pos=0&phys=#

Spiegel,  E(rnst  Adolf):  Physicochemical  Mechanisms  in  convulsive  reactivity  by  E. (A.) 
Spiegel and M(ona) Spiegel-Adolf. 3 S. o. O.: 1936. aus: Proc. Soo. Exper. Biol. Med., Vol. 
34.
Signatur: NK Separata Medizingeschichte 1860–1935/alphabetisch
http://webapp.uibk.ac.at/alo_cat/card.jsp?id=8461328&pos=28&phys=#

Adolf, Simona: Ueber Struma ovarii.  21 S. Berlin: Hirschwald o. J. aus: Arch. Gynäk., Bd. 
108, H. 2 und 3.
Signatur: 22.140
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http://webapp.uibk.ac.at/alo_cat/card.jsp?id=8422257&phys=next&pos=3#

Spiegel, E(rnst) A(dolf): Die Ganglien des Grenzstrangs von E. A. Spiegel und M(ona) Adolf. 
51 S. (S. 67–117), Abb. Wien u. Leipzig: Deuticke o. J. aus: Arb. Neurol. Inst. Wien., Bd. 23, 
H. 1.
Signatur: NK Separata Medizingeschichte 1860–1935/alphabetisch
http://webapp.uibk.ac.at/alo_cat/card.jsp?id=8461322&pos=23&phys=#
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Volltexte:
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